para méedicos de clinica geral, especialistas e /
residentes em medicina familiar e comunitdria, medicina interna B
e endocrinologia e nutricionistas.

FASE 1

Formacao online (setembro)

FASE 2

Formacao tedrico-pratica (outubro)
Nampula / Beira / Maputo

Sessao de abertura Terapéutica farmacologica na DM2
Epidemiologia da Diabetes Mellitus
Diagnodstico e classificacao da Diabetes Mellitus
Fisiopatologia da DM1 e DM2 Esguemas de insulinoterapia aplicados a terapéutica
Teste de avaliacao da DM1 e DM2
Terapéutica com sistemas de perfusao continua de insulina

Complicacdes agudas da diabetes

Complicacdes crénicas da diabetes Diabetes Mellitus e HTA
Prevencdo da DM1 e DM2 Diabetes Mellitus e Dislipidemia
Educacao e Autocuidado Diabetes Mellitus e Obesidade

Diabetes Mellitus e Disfuncao sexual
Diabetes Mellitus e Infecdo VIH
Papel da nutricdo na terapéutica da DM1 e DM2 Sessao de encerramento
Papel do exercicio fisico na terapéutica da DM1 e DM2 Teste de avaliacao
Educacédo terapéutica do doente com Diabetes Mellitus

Estratégias para optimizacdo do controlo metabdlico PARCEIROS: APOIO:
. . ~ . . . M, " )
Papel da monitorizacao da glicemia capilar -g & () peom  (WpchrRicie, CAETSU ;J \ SGMS EUMENE

Papel da monitorizacao continua da glicose



